Weitere Tipps zur
Vorbeugung von
Sodbrennen.

Manche Nahrungsmittel sind sGurehaltig oder

verursachen vermehrte Produktion von Magenséure.

Reduzieren Sie daher méglichst den Genuss folgen-
der Speisen und Getranke:
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) Fettreiches Essen
) SuBigkeiten, Schokolade
) Zitrusfrichte
" Scharfe Gewdlrze

(Chili, Pfeffer, Curry, Knoblauch, Senf)

Rauchen

Stress
Schwangerschaft
Bestimmite Arzneimittel
Ubergewicht

Unsere Empfehlung bei

SODBRENNEN:

HEXAL AG

IndustriestraBe 25

83607 Holzkirchen

Fax: 08024 908-1290
E-Mail: service@hexal.com

OMEP® akut 20 mg, magensaftresistente Hartkapseln: Wirkstoff: Omeprazol. Anwendungsgeb.:
Z. Behandl. v. Sodbrennen u. saurem AufstoBen. Warnhinweis: Enthélt Lactose u. Sucrose. Zu Risiken
und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker! Mat.-Nr.:
2/643750. Stand: Juli 2009

OMEP® HEXAL 20 mg Magensaftresistente Tabletten: Wirkstoff: Omeprazol. Anwendungsgebiet:
OMEP® HEXAL wird bei Erwachsenen zur kurzzeitigen Behandlung von Refluxbeschwerden (z. B. Sodbren-
nen, Sdureriickfluss) angewendet. Enthélt Glucose und Sucrose (Zucker). Zu Risiken und Nebenwirkungen
lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker! Mat.-Nr.: 2/51001719. Stand:
September 2010, HEXAL AG, 83607 Holzkirchen, www.hexal.de

Art.-Nr.: 49010804 Stand: 1/2011

SODBRENNEN?

| OMEP Ruhe fiir den Magen.

Befreit leben.

www.omep.de Arzneimittel lhres Vertrauens



Sodbrennen und Jetzt konnen Sie das Problem Ruhe fur den Magen.
saures Aufstofien? nachhaltig dort hekampfen,

WO ES entStEht. o irkt langanhaltend:

x Taglich ist ausreichend!

kénnen die Beschwerden quﬁre’ren Sie werden
von einem Brennen hinter dem Brustbein aus
dem Schlaf gerissen.

und langanhaltend.

OMEP

Nehmen Sie OMEP® akut/-HEXAL regelmd&Big,
bis max. 14 Tage lang ein. AnschlieBend bleiben

_oliclibleclaipaibl o L ialge sale, die Beschwerden oft Uber Monate weg!

die in die Speiserdhre aufsteigt und diese reizt.
Wichtig: Tritt nach 2 Wochen keine Besserung ein,

* Durch einen geschwdchten SchlieBmuskel, der -
sollten Sie einen Arzt aufsuchen.

die Speiserohre vom Magen trennt. Ist dieser

in seiner Funktion eingeschrdnkt, gelangt der Nehmen Sie weitere Arzneimittel ein oder haben Sie
Mageninhalt hdufiger in die Speiserdhre zurlck Magen-Darm-Probleme, fragen Sie bitte lhren Arzt
und verursacht das unangenehme Gefunhl. Erhaltlich als Kapseln und Tabletten. oder Apotheker!
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